ak-mciomn
a la diwersidad
f*ﬁt}t e

21/05/2026

e

ictlyloade: Dart Blunof cOn
CUsloSIdAd ¢ nferés

ettt

LK

~ ULTIMO NUMERO - - ’IQEDAC.TODES
| Angela Hierro Berceo
— IR ENVISTA =—— Clemente Sampedro Fernindez

PROYECTO EXPLORA

Javier Rodriguez Fernindez
2025 . 2026 . M? José Birigay Leita
SR Rebeca de Apelliniz Pinillos

ILUSTRADORA

Eva Sanchez Ferndndez

explora.larioja.ad:



https://orientacion.larioja.edu.es/

e
2
hgs
S
g
<
s

21/05/2026
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Actividad 23

¢COMO DIVIDO EL RELOJ?

Hola. Hoy quiero
que jugueis con este

reloj y sus nt]mercg.

By
;Como podeis DIVIDIR EL \
RELOJ en 3 partes CON 2
LINEAS RECTAS de forma que
sus numeros SUMEN |o mismo

en cada parte?

Laclave estaen saber CUANTO TIENE OUE SUMAR
cada una de las tres partes
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ACTIVlDP 23 c AP SU L A DEL Ti E MPO f
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HOY GUARDAMOS

LO MAS IMPORTANTE
DE NUESTRO VIAJE
PARA RECORDARLO

SIEMPRE.

I SIS S S E— E— . E— T T . . S S S S . e . . . . . e, . . . e S G RS ST -SEms W

;QUE VAMOS A HACER?

Cada explorador va a escribir y

dibujar las cosas mas importantes

que ha descubierto sobre si mismo
en este curso.

Después, guardaremos nuestras
fichas en la CAPSULA DEL

TIEMPO EXPLORA para abrirla
en el futuro. %

-

que quieras recordar.

UN MOMENTO QUE
~ NO OLVIDARE...

Decora tu ficha con dibujos,
simbolos o lo que te <o
represente. E'n- o

Guardamos todas las fichas

en nuestra capsula. @

Un dia la abriremos y veremos
cuanto hemos crecido. *

Ml RETO PARA EL
PROXiIMO CURSO ES...

ME SIENTO ORGULLOSO DE...
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CiRCULO FiNAL

Compartimos en circulo uno de
nuestros recuerdos o aprendizajes
favoritos del curso.

Descarga las fichas

ALGO QUE ANTES ME COSTABA

N\ Y AHORA HAGO MEJOR...

P

ALGO BONITO

QUE ME DIJO ALGUIEN...

.‘\..
'l’
l--

UNA PALABRA QUE DEFINA
(ﬂ Mi AVENTURA EXPLORA...

RECUERDA...

Los mejores exploradores

no son los que mas saben,

sino los que nunca dejan
de tener curiosidad.

I S G S S S S S S S S S S S S — — — — — | ———— — | — — — -

EXPLORADOR OFiCiAL
iFELICiDADES!

Has vivido una gran
aventura este curso.

Sigue explorando,

‘ % sigue sofiando. h
| %

T o O —— T —— T — —— —— i ——— — — —— — | — — . e S
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iPara qué
sirvven?
1.0rdenar ideas
2.Ayuvdar a entender
3.Facilitar recordar cosas

4.Hacer que los textos sean
mas claros

;Queé es?
Una lista es una enumeracion o
secvuencia de elementos
agrupados (generalmente en
forma vertical) que comparten

un objetivo o caracteristica en
comin.

Actividad

iPronto llegan las vacaciones de verano!
Imagina todo lo que te gustaria hacer estos dias: juegos, excursiones,
comidas, deportes, viajes o momentos con amigos y familia.
Leo quiere que aprendas a escribir listas de forma clara y ordenada
mientras imaginas planes divertidos para las vacaciones de verano.

Puedes incluir:
®* cosas que quieres aprender,
e lugares que te gustaria visitar,
* jUuegos,
e comidas favoritas,
e retos divertidos,
e o0 actividades especiales.

Puedes hacer tu lista con
numeros o guiones toda sequida
O generar varias categorias
para hacerla mas complicada
(juegos, viajes, retos, libros, con
amigos, etc.) Una vez que tengas
claro lo que te propones
conseguir, plasma tus ideas en
un gran cartel y ponlo en un
lugar visible para que no pierdas
de vista todos tus objetivos de
este verano.

MI SUPER LISTA DE VERANO
-_¢:'.- l__.-_, ~"31_L'-~“— o ijt,_llg .‘:I\]_-:i'j'_-__?l_r’ il-:—; h=ce -:-L_f.-ll-:.-_

Descarga las fichas
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iHoy ha salido
una nueva actividad!

IANIMO ¥ A SEGUIR

T _APRENDIENDO!

ACTIVIDAD 13: VOLANDO HACIA LAS VACACIONES

exploralug.blogspot.com

Para terminar el curso queremos proponerte una actividad divertida, creativa y
perfecta para disfrutar también durante el verano. Como ya sabes, en nuestras actividades
nos encanta fomentar el juego en la naturaleza y aprender a aprovechar los materiales que
tenemos a nuestro alrededor dandoles una nueva vida.

Por eso, en esta ocasion te proponemos construir tu propia cometa con materiales
reciclados. Después podras decorarla a tu gusto y comprobar como vuela con la ayuda del
viento. jPreparado para crear, reciclar y divertirte?

ACTIVIDAD

Necesitaras:

e 2 palosfinos reutilizados (brochetas largas, ramas
rectas, varillas de globos, pajitas rigidas...)

e 1 bolsa de plastico grande o papel de periddico

e Cinta adhesiva

e Tijeras

e Hilo ocuerda

e Tiras de tela vieja o bolsas para la cola

e Rotuladores o pegatinas reutilizadas para decorar
Construccion de la estructura

1. Colocar los dos palos en forma de cruz: uno vertical

mas largo, otro horizontal mas corto.

2. Unirlos firmemente con cuerda y cinta adhesiva.

3. Rodear la estructura con hilo formando el contorno.
Colocar el cuerpo de la cometa

1. Poner la estructura sobre la bolsa o papel.

2. Dibujar el contorno dejando unos centimetros de margen.

3. Recortar.

4. Doblar los bordesy pegarlos con cinta.
Hacer la cola

e Atar tiras de plastico o tela reciclada.

e Explicar que la cola ayuda a mantener el equilibrio de la cometa.
Decoracion creativa

Descarga las fichas

Cada alumno puede:

poner un nombre a su cometa,
dibujar simbolos de la naturaleza,
escribir mensajes sobre el reciclaje.

Para contestar la actividad méandanos un correo con la respuesta a:

profesorlug@gmail.com

{ANIMO! ;A SEGUIR APRENDIENDO Y DISFRUTANDO!
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EXPERIMENTO 13
LAS BOTELLAS MUSICALES

Para este experimento necesitamos los siguientes materiales: ocho botellas de
cristal del mismo tamafo, un bol con agua, un embudo, temperas de varios
colores, un cuentagotas, un vaso pequeno, otro mas grande y una bascula.

Se trata de echar agua tintada con diferentes colores ayudandonos de un embudo a’las
botellas de cristal. A continuacion, detallo las medidas de agua que se necesitan para
cada nota musical. Teniendo en cuenta que pueden variar dependiendo del tamano de la
botella y que no conseguiremos una nota muy exacta ya que puede haber pérdidas de
‘agua en el proceso. Do 37g/ml, Re 70g/ml, Mi 100g/ml, Fa 106 g/ml, Sol 131g/ml,
La 142 g/ml, S1157g/ml y Do"163 g/ml.

Ya solo nos falta soplar en la boca de la botella suavemente hasta conseguir

el sonido deseado.

; Como funcionan las botellas musicales?

Inveitiga sobre el sonido
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13t Activity

MAY 215t

Young Chess Master
Tweedledum

Remember, much more at

explora.larioja.edu.es

ACTIVITY #13 (21/5/2026)

Send it by e-mail explorajake@gmail.com or via WhatsApp to 682 336 170
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iYA ESTA AQUI
LA ULTIMA

ACTIVIDAD DEL

CURSO 2025/26!

MULTIMEDIA
POSTERS

canvastera.com

Llegamos ya al final del curso con la actividad 13.

En este caso, realizaremos un cartel sobre el blog de la profesora Tecla con
CANVASTERA aunque, si alguien lo prefiere, puede hacerlo de cualquier tema.

Podéis poner las imdgenes que querdis, videos, comentarios... iDejad volar vuestra
imaginacion!

Podéis mandar la solucion a profesorateclaproyectoexplora@gmail.com

IEs una herramienta muy divertida e interesante y estoy segura que os va a encantar!



http://exploratecla.blogspot.com/
https://explora.larioja.edu.es/

TALLER:
NOMBRE:

RESPUESTA ACTIVIDAD
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Lecturas y curiosidades

o 1 0SS neandertales usaban

/
Q

dientes de rinoceronte

COIMoO hermamientas para

tallary piedra

El balon del Mmundial
20206 esconde un cane-
bio desconcertante:
4 paneles. menos resis-

[b tencia y una fisica aue
pOdria alterar 10s goles

3 —
hubo auroras boreales rojas

(@ en Japon ?

SABIAS por que...?

hace SO0 anos

uieres Que Publiquemos

— .'._f:.-.'.' Q= @ ° o
‘ QAlguna Noticia Que Te Interese?
— — pexploralarioja@gmail.com
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La playa escondida entre las montafias de La rioja

n el corazon de las montaiias de La Rio )ja existe un lugav que parece un secreto guavdado por los pInosy el viento.
ENO tiene olas glgantes como el mar ni barcos plratas de pelicula, pero cada verano se llena de risas, chapuzones y
aventuras. Es la p[aya interior del embalse Gonzalez Lacasa, Junto al pequeno pueblo de El Rasillo de Cameros.

- simple Vista parece un enorme lago rodeado de montanias y bos-

Aques. El agua brilla Ioaj o el sol, las plraguas avanzan lentamente Y,

= esde lejos, se escuchan risas y c’napuzones. Pero el embalse Gonzalez
| Lacasa es mucho més que un lugav para baiiarse en verano. Es una obra

de ingenieria construida POT PEYSoNas, un paisaje lleno de historias yun

[ugav capaz de transfownav poT comyp leto lavida de los pueblos cercanos.
| embalse comenzo a construirse en la década de 1940 y fue inaugu-
Evado en1954. Imaginate e ‘ufabajo (ue SUpUso levantar una presa en
medio de las montafias de Cameros, cuando todavia no existtan muchas de las MAGUINAS modernas de hoy. Miles de
toneladas de piedra y hormigén fuevon necesarias para crear este glgantesco “Mmar de montana’, pensado para alma-
cenar agua y ayudav a regar los CAMPOS T10janos durante los meses secos.
Pevo construir el pantano cambid muchas cosas. Algunas Z0Nas quedavon cubiertas por el agua y varias familias
tuvieron que abandonar terrenos donde habian vivido durante generaciones. Los mayores dlel lugar todavia re-
cuerdan historias contadas pOT SUS abuelos sobre caminos que desapavecievon Ioajo el embalse o huertos que quedamn
sumevgidos para slempre.
nverano, el agua del embalse se llena de vida. Muchas personas Uegan hasta El Rasillo de Cameros para practicar
kayak, paddle swf, vela o stmp lemente banarse en su famosa playa interior. Y aqui aparece una de las curiosidades
mas incretbles: aunque esta a cientos de kilometros del mar, el ambiente parece el de una pequena costa de montana.
[vededor del embalse hay rutas para caminar o montar en bicicleta entre pinares. En verano, muchas personas
AJAacen picnic Ioajo los arboles mientras otras buscan aves o intentan descubrir peces cerca de la orilla. Hay barbos,
carpasy otras especles que viven en las pvofundidades dlel pantano. Algunas pueden alcanzar tamaios sorpvendentes.

‘El embalse Gonzalez Lacasa no es solo un lugav para qurescarse. Esun

espaclo donde la ingenieria, la naturaleza, [a historia y las aventuras

| se mezclan en un mismo paisaje. Y quiza por eso, cuando alguien lo visita

L unavez, siempre siente curiosidad por volver.

# | aRiojaestd llena de lugares sorprendentes que esperan a ser descu-

St | biertos: montarias con cuevas escondidas, bosques donde viven ani-

:J -
-

S males silenciosos, puelolos antiguos con historias incretbles y rios que pa-

== recensacados de una aventura. A veces, los sitios mas especiales no son los

mas famosos, SIno aque“os que desp lertan preguntasy hacen que nuestra
imaginacién empiece a viajar. Quizé el préximo gran descubrimiento esté mucho més cerca de lo

(ue pensamos. Solo hace fal‘ca mirar con atencion, hacerse preguntas... y atreverse a exp lovar,



https://explora.larioja.edu.es/

21/05/2026

” RESPUESTA:




ak-mciomn
a la diwersidad

o

=k

=i

21/05/2026

DESTAGAL

P 108 40t Qut Pesemos Ot poser 108 nimeros del Y ol 12 e ua cucdrodo de 3+ 3 1 ea fodas los columees de verdial y
horizostal Hianta Gue dor 24 of sumerlos, lo verdod que este redo 51 e me hzo mas 150l que los demmés, yo voy o
represantorio e o misns cuadrode y eegs [0 explicore como el anherior refo, empecemot do fobio es de 30 3

1o ey fobla come die antes 108 Alwerod soe Gd M ol 12 y e 10das o8 filss y cohumacs nos fiene

¢ dar 2‘0.,-.- "y o porer e sdereros y Loee bsfm A hice fare fut me dvea M o fodas
lea rd.mm't y filos, Liypoeie

4507TE4 1071

oherg pora que 2¢a mds 60l & entendsr 1oy 0 peserle aimer=e o o filos y hamacs, 3gonos )
la Ha | vy o paner prmere o 1) sejunde € S y por Jhiws 6 3, beasvas be primero bia hedhs
ahorn 1orvon jor lo megunds fila privers vomos o poner o & ex ol sagundo o 8 y an d Whins ol 10
h ohorg vomos por la Wtima Yo pero aves quere odhiror que vomes de [0 nameros 5 el ofro Jodo
cre> que &8 ray obvid Pero 2ro pora odarer y Que 1 Aublera dudos, buere sisomos: & primar hser

ponemot ¢f T, an ¢ sequndo ¢ 12y e ¢l Uhime of S, ohore Jo rames 3 sumar heber & esid bien
4 sungmos Jg primerg lweo , por cerle ruasde g0 lima ne refiere ¢ 0 y cusnde G40 Phamag pues

a - bodumamres e S N L X G’.)net e e M,NG, Mre Ve (98 Admeros towme o tie |
™ ect won del otroruadrado b o §« D a2V fambida ds 2% vawos bisn vamos con ol admeno 3

venos bien, 70 1205 29 vomos con locusrts, 1l e be 7o M4 sigomes con s quinto, aos tdlle

‘]'] a Q estd ylasexta Yo o 2 w4y por dhive lo seufa 3«10+ 5w 2% y fombids da 24, eadonces toa
veria ks sohuciin, is voy ¢ porer ea |3 hebia Pors que 92 wo meir i fare Qu B¢ eatienda, Yo C1e0 que

8 hay ¥orios SoMuCONeS , 053 POMF 105 MNMMCE AlnrOf PerO ¢ 040 ordey Pro buto omo {

6 8 10 decia lo voy ¢ pener on B fblo, owique yu oe pusds rer 0 ko raquendo = | a

oni quederic , W cree que esle rele o side mnds Tl que olres reles, \
‘7 12 S -I1 a Q Porque olres celos Lun beslents 2. butne chera oy o deciv come —_— ——

o .0 . yo |0 supe de wra macaro muy normal Sumande los admaros

6 8 10 haber c bl dabe 24 _ pero ofra masera ere separar loa aimeros e 3 : et
¢ hacer como une rodacidn | creo qut o8 fa tnds 150l pero tade o ) ()
'7 ]2 S tiene o8 formoas de hacerlo, ounque b malo es que esio o L =-\-"
denatiode 02g 0 ¢f reto siae Jo revishy cuande i lo revisto me
Quede fipardo pero bueas, vy o hattr un resumen como Aabia dkho, 31 5 Que b & dho, para que 10 $engas que leer =l .
o eate, vende s purmeros b sumade y eacontre ¢ resolfode que e3fs sera T |, boskomente Hiuaes que i w
suresr hotto qur fede 29 auporgamas que o3 w cuade de 2= 2y Pems que evgr de bes admeres gue M ol tree g /

O Surrn sl won Lariamos dematisdo pere bhusse

.’,::_4,.'..:
o N Bs a.
I (’
v '
= 9

L - .

=

Lo scesmodems

et ] ]
sMDiiE e
Ermpricn
 CT——

CAD WO NA ry
L wclag media s

la mesd de low

cntilce ¥ ko

cidlieras Enses
wead ko une

) s mesec . Exg
PDAD WEDA anfermedes & i

! g AEE

o d

Lo Bed
COMIETEC RN 1 8
|8 un Bz dTrE

- LASETAPAS DE
— - DAL CIN TR0 RANEA | A HISTORIA

——

—

FETCRLR: FC4D)
ANTRLS

i

i £ et Wi
" R’ 1 ETISAIE N B ERCE
HETTEE. S
chviliracones L
e, i grisga
o1 AT

LA FREHIGTOREIS 25 La ETARA
ANMTESQE LA HISTORA
ERREZS COM LOS HUMANGS
SE DESCUBRIS EL FLERO , LAS

ARERAL Y SE INYENTO L&
SRICULTURA,



25/26 01

Descarga nuestras
revistas anteriores

explora.larioja.zdu.es 9

explora.larioja.cdu.es @

(5 U4 IHY LY
Ao e Furwe
Fyrmils soairds | lsapnt
e R R
W el gy Ll
Babic e Fhaline Fallsi

TLINTRLDGHE

o Soabar Farmindn

Cutro 0 8
25/2b

explora.lar

ioja.adu.es

PULE T
dugels Hurr B
Eymas Somradee imirda
Farmin (Dpsrde LiRPseT
I Jon rigay Lo

favar i Spem Faly

(LTRTETRT
"#lﬁl'!lr-

SR R T
Frme Coagarde Mdesiga
B o Eay L

Eaber i Fpein; Fale

ILOSTRADG R

Fop Sinshar Formindez

- JQy Curve 19
25/26

explora.larioja.zdu.es @

explora.larioja.zdu.es Q

[LEEEE L L]

explora.larioja.zdu.es Q



https://drive.google.com/file/d/1xkOAg_ApoUn0d01jBWn-0UhT9IrveQBy/view?usp=drive_link
https://revistaexplora.short.gy/revista-1
https://drive.google.com/file/d/1Bm85J6wPcW7NxCbZdyJcoI8iyvjSUTl4/view?usp=drive_link
https://revistaexplora.short.gy/revista-03
https://revistaexplora.short.gy/revista-04
https://revistaexplora.short.gy/revista-04
https://revistaexplora.short.gy/revista-06
https://revistaexplora.short.gy/revista-6
https://revistaexplora.short.gy/revista-07
https://revistaexplora.short.gy/revista-7
https://revistaexplora.short.gy/revista-11
https://drive.google.com/file/d/1LKfq_eKWg4c_3tL4wB8glVrVLQCANzvS/view?usp=drive_link
https://revistaexplora.short.gy/revista-19-explora
https://revistaexplora.short.gy/revista-08
https://revistaexplora.short.gy/revista-09
https://revistaexplora.short.gy/revista-09
https://revistaexplora.short.gy/revista-10
https://revistaexplora.short.gy/revista-11
https://revistaexplora.short.gy/revista-12
https://revistaexplora.short.gy/revista-13
https://revistaexplora.short.gy/revista-14
https://revistaexplora.short.gy/revista-16
https://revistaexplora.short.gy/revista-17-explora
https://drive.google.com/file/d/1_yuQJfyINlQk5WGpnveOattuWsiQQdFO/view?usp=drive_link
https://revistaexplora.short.gy/revista-18-explora
https://revistaexplora.short.gy/revista-20-explora
https://drive.google.com/file/d/1DCDQWCQ9Xig4hD-aHxgKSQUrvVf_budS/view?usp=drive_link
https://revistaexplora.short.gy/revista-22-explora
https://drive.google.com/file/d/1M1K1HKFSZFzTUH-nkfy36dlC3opX0Oys/view?usp=drive_link
https://revistaexplora.short.gy/revista-02
https://revistaexplora.short.gy/revista-05

	Lug
	Chispa
	Jake
	Tecla
	INICIO
	Lectura
	Juegos
	Marcador 8

